
Требования к урокам в ЛДП «Выбери сой путь» - Ясеневая 

«Hip-hop style» (Валыгин И. Е.) – Спортивная форма одежды – 
желательно черного цвета (футболка/ штаны/лосины), кеды на белой/ 

светлой подошве. 
 «Стретчинг» (Ярайкина Л. П.) – Спортивная форма одежды – 

желательно черного цвета (футболка/штаны/лосины) и мягкие балетки. 
«Театр» (Пекшева В. А.) - удобная трикотажная одежда, убранные 

волосы. 
«Театр» (Коханчикова К. В.) - удобная трикотажная одежда, убранные 

волосы. 
«Мы разные и вместе мы едины» (Макарова М.В) 

 – письменные принадлежности (цветные ручки или карандаши)  
«Арт-мастерская» (Селиванова Е.В.) - Бумага А4 и А3, пластилин 

цветной, уголь, масляная пастель, гуашь 12 цветов, кисти, палитра, 

баночка для воды, скотч малярный 
 

 

Требования к урокам в ЛДП «Выбери сой путь» - Кантемировская 

«Hip-hop style» (Валыгин И. Е.) – Спортивная форма одежды – 

желательно черного цвета (футболка/ штаны/лосины), кеды на белой/ 
светлой подошве. 

«Подготовка сценических номеров» (Волкова Е. П.) - удобная 
трикотажная одежда, убранные волосы. 

«Английский язык», «Занятие с психологом» (Кавунова П. М.) – 
Тетрадь в клетку, фломастеры, письменные принадлежности. 

Основы изобразительной грамоты и рисования (Хочкина А.И) – 

Цветной пластилин, картон, цветные мелки (карандаши, пастель), 

бумага формата А4. 

Айкидо (Терновский С. В.) – Кимоно/трико, лосины, футболка, тапочки. 

 

 

 

 


